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Abstract:          Cultu al co st uctio s of asculi it  a d fe i i it  i  ass 

edia i pact the fo atio  of ge de ed ide tities f o  a  
e t e el  ou g age. Rep ese tatio s of asculi it  a d 
fe i i it  a e e plicitl  a d i plicitl  e bodied i  child e s 
to s, books, o ies, a d a ious othe  p oducts ai ed at 
co alli g ou g child e  i to specific ge de  oles. O e of the 

ost i flue tial p oduce s a d dist ibuto s of these ge de ed 
p oducts is the Dis e  Co pa , hose effo ts ai ed at a ast 
eco o ic, social a d cultu al o opol  ha e i pacted child e  
a d thei  fo atio s of ide tit  si ce its c eatio  i  . 

 
ultu al co st uctio s of asculi it a d fe i i it i ass edia i pact the                     
fo atio of ge de ed ide tities f o a e t e el ou g age.                 

Rep ese tatio s of asculi it a d fe i i it a e e plicitl a d i plicitl                 
e bodied i child e s to s, books, o ies, a d a ious othe p oducts ai ed at                       
co alli g ou g child e i to specific ge de oles. O e of the ost i flue tial                       
p oduce s a d dist ibuto s of these ge de ed p oducts is the Dis e Co pa ,                     

hose effo ts ai ed at a ast eco o ic, social a d cultu al o opol ha e                       
i pacted child e a d thei fo atio s of ide tit si ce its c eatio i . Ho                         
has the e te si e eig of the Dis e Co pa co t ibuted to the fo atio of                         
ge de ed ide tities i ou g child e ? Th ough p og essio of ge de ed                 
ep ese tatio s that spa s ge e atio s — o i g f o st ict ep oductio s of                   

Weste pat ia chal bi a ge de o s to see i gl o e p og essi e                 
u de sta di gs a d ep ese tatio s of ge de — the Dis e Co pa has                   
co ti uousl  o alized a isog ist a d pat ia chal social o ga izatio . 
Si ce , ep ese tatio s of asculi it i Dis e p oductio s ha e oste sibl                   
atte pted to eflect la ge social o e e ts to a d a o e e lighte ed a d                     
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libe al u de sta di g of asculi it ; ho e e , these p oductio s ha e co siste tl                 
bee acce tuated b pat ia chal ep ese tatio s of hege o ic asculi it . I ea l                   
fil s such as S o White , Sleepi g Beaut  , a d Ci de ella  ,  the                         
a ious e sio s of P i ce Cha i g[,] bei g ofte t o-di e sio al[,] o e tha                   

i ad e te tl shape the defi itio of the p otago ist s fe i i it Ki el &                   
Mess e , , p. . This t o-di e sio al ep ese tatio , fou d i a ious                   
Dis e fil s, also fu ctio s as a ideological tool to both o a ticize a d                       

o alize the idea of the alpha ale.  
 

Michael S. Ki el a d Michael A. Mess e a al ze the a s i hich cultu al                           
ep ese tatio s of alpha ales fu ctio i a la ge sociological co te t. The                     

suggest that a o ki g defi itio of alpha ale … fa ilia l e okes ideas of                         
do i a ce, leade ship a d po e i hu a social o ga izatio s Ki el &                   
Mess e , , p. . Both co e ts highlight the p oble atic atu e of                     
ste eot ped ep ese tatio s of hege o ic asculi it i Dis e s ea l fil                 
p oductio s. These p oductio s ofte co pletel de the e iste ce of alte ate                   
fo s of asculi it b idealizi g the alpha ale he o — ho do i ates all othe                           

asculi ities a d fe i i ities, co st ucted as subo di ate i each o k. Accu atel                   
eflecti e of st ict pat ia chal ge de o s of thei ti e pe iod, ea l Dis e fil s                         

hi de the de elop e t of a co p ehe si e u de sta di g of asculi ities i                   
ou g ie e s. A o e e light e ed, co te po a co st uct eflecti g a                 

spect u of ge de ide tit ight allo ou g ie e s to g o i to                     
bette -adjusted adults, as societ ecog izes o e a d o e that ge de does ot                       
fit i to tid , bi a  catego ies.  
 

As the Dis e Co pa g o s a d e ol es, so too do ep ese tatio s of                       
asculi it a d fe i i it i its p oductio s; ho e e , as Weste societ o es                     

to a d a o e ge de -e lighte ed social o ga izatio , the Dis e Co pa                 
co ti ues to u de ite e e its p og essi e a ati es ith eactio a                 
pat ia chal ideological ei fo ce e ts. Du i g the s a d s, Dis e                 
eleased a u be of fil s focussi g o a ale p otago ist, i co t ast to thei                           
a ea lie P i cess-ce t ed p oductio s. While these ale p otago ists a                 
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o e be o d the static alpha ale figu e, the a ati e t ajecto of these ale                         
cha acte s is still placed i ecessa oppositio to thei fe ale cou te pa ts o                       
so eti es i oppositio to e uall subo di ated a d fe i ized ale cha acte s .                   
Ki ell a d Mess e co e t o this t e d i fil s such as Ca s  ,                           
The I c edibles  a d To Sto  . The ite: each of these fil s is about                             
bei g a a , a d the begi ith a outdated, t o-di e sio al [hege o ic]                     
p otot pe to e pose its faili g a d to idicule its logical e te sio s Ki el &                         
Mess e , , p. . Ki ell a d Mess e  co ti ue: 

… e asculated is ot too st o g a te fo hat happe s to these                         
ale p otago ists … [as each o e is] lite all put i the se ice of a                           

o i all fe i ized figu e alued fo the o e fe i i e o ie tatio                 
of se ice to the co u it . Ki el & Mess e , , p.                   

 
He e, these autho s highlight ho goi g be o d this t o-di e sio al                 
ep ese tatio does ot ecessa il o e these p oductio s to a d pote tial                 

ge de e ualit . This de o st ates ho Dis e s ece t atte pts at p o idi g                   
o e p og essi e a d libe al ep ese tatio s of asculi it ithi thei fil s a e                     

eg ettabl self-co t adicto : a idst these appa e t p og essio s is a               
ei fo ce e t of fe i i e subo di atio .  

 

So e of the fil s go as fa as to dep i e thei he oes of i ilit b placi g the i a                                     
o e fe i ized setti g as a fo of pu ish e t o co se ue ce; fo e a ple, afte                         

faili g to fulfill his asculi e duties as a local supe he o, M . I c edible is fo ced to                             
o k as a sta -at-ho e Dad, hich p o es uch too e asculati g a d u fulfilli g                       

fo hi to ha dle The I c edibles,  . I Ca s, Light i g McQuee is                       
co siste tl ju taposed ith his sidekick Mate , hose i abilit to app op iate                   
hege o ic asculi it — he fi ds speaki g to fe ale cha acte s e t e el                   
difficult, is ofte cha acte ized as a outcast o lo e , a d is co sta tl idiculed                         
fo his lack of self-a a e ess — acts as a foil to co pli e t McQuee s o                           

asculi it Ca s,  . I o de fo Dis e s ode asculi e he oes to achie e                       
success ithi thei a ati es, the a e co siste tl placed i ecessa                   
oppositio to a ious fe ale cha acte s o e bodi e ts of fe i i it ; these                   
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ge de ed ep ese tatio s i pact child e s ide tit fo atio as the atte pt to                   
u de sta d co peti g cultu al essages about app op iate pe fo a ces of               

asculi it  a d fe i i it .  
 
Despite the p oble atic atu e of Dis e s p og essi e a ati es of asculi it , it                     
is e ide t that this i te atio al co glo e ate is still i pacted ho e e slightl                     
b ode o e e ts to a d a o e co p ehe si e u de sta di g of ge de                   
politics; this t e d highlights a utuall co st ucti e elatio ship bet ee                 
o e a chi g cultu al beliefs a d ulti-billio dolla co po atio s, athe tha a                   
i e uitable elatio ship he e o e co pletel do i ates the othe . Joh Stephe s                   

 elabo ates:  
hile the Dis e cultu e i dust is i ge e al shaped b adicall                     

co se ati e eta a ati es, esulti g i f e ue tl a ach o istic           
ep ese tatio s of ge de politics, it is ot u espo si e to ide                   

i te est i  the cultu al p oductio  of ge de .  Stephe s, , p.   
O e of the fe be efits of these ode p oductio s is thei ack o ledg e t of                         
ge de as pe fo a ce ithi a gi e cultu e, a d the subse ue t ejectio of                       
ge de as i utabl tied to biological se . Stephe s specificall highlights ho i                       
fil s such as Mula  , He cules  a d Ta za  , p otago ists of both                         
se es a e ot e uipped ith the ecessa ge de ed abilities e pected of the a d                         

ust lea app op iate cultu al u de sta di gs of ge de th oughout thei                 
a ati e t ajecto ies. He ites, these ost ece t fil s e plo e the otio of                       
asculi it as a social co st uctio … hich ust be lea ed Stephe s, , p.                     

. Ho e e p oble atic, the social co st uctio of ge de ithi these he oes                     
a ati es challe ges assu ptio s co ce i g i he e t a d atu al             

de o st atio s of hege o ic asculi it de o st ated i ea lie Dis e               
p oductio s. 
 

While the ou g bo s ho co su e Dis e s ast li e of ge de ed p oductio s a                         
ot u de sta d co cepts of hege o ic asculi it o ge de pe fo ati it ,                 

cultu al essages su ou di g asculi it a d fe i i it still beco e e bedded                 
i thei i di idual ide tit fo atio . Ge de ed p oducts ai ed at ei fo ci g                   
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hege o ic asculi it teach ou g bo s hat is app op iate i i ti ate                   
elatio ships, ho to lead a successful life i a capitalist eco o , a d ulti atel                         

teach the ho to beco e a a . Stephe s e plai s ho these lesso s                         
o chest ate the de elop e t of deepl -seated beliefs i ge de i e ualit ,                 
specificall  the subo di atio  of fe ales:  

I a ode capitalistic co odit cultu e, asculi ities … a e as uch i                       
the se ice of fe ale desi e as ale i secu it a d pat ia chal ideolog ,                     
especiall i sofa as fe ale desi e is co st ucted ia its sub issio to the                       
do i a t  pa adig  of o a tic lo e.           Stephe s, , p.   

Child e absou bi g these essages a e both shaped b a d filte ed th ough the                       
pat ia chal a d co se ati e eta a ati es that do i ate the Dis e cultu e                 
i dust Stephe s, , p. . Despite the out a dl p og essi e appea a ce                   
of Dis e s ep ese tatio s of ge de , thei ale-ce te ed fil s still co siste tl                   
defi e asculi it i efe e ce to hete ose ual, ph sicall acti e/able, agg essi e,                 
a d po e -d i e ale he oes. I o de to o e da o e be o d this a o                         
defi itio of asculi it , e ust ai tai a c itical pe specti e o the i he e t                       
lesso s e bedded i Dis e s e te si e bod of cultu al p oductio s, a d as ell                       
o the ideological alues u de iti g the . The e plo atio of ho Dis e                     

a ati es egotiate la ge social t e ds a d ideologies hile ai tai i g a d                   
upholdi g a h pe - asculi e ideal fo ale he oes ca be a po e ful c itical tool                         
fo  deco st uctio  of these p esc ipti e ge de ed ep ese tatio s. 

 
Cultu al ep ese tatio s of fe i i it i Dis e p oductio s ha e also atte pted to                     
eflect la ge social o e e ts hich p o ote ge de -based e ualit a d the                   

libe atio of o e a d gi ls as auto o ous i di iduals; ho e e , fe ale                   
cha acte s i Dis e p oductio s a e co siste tl de ied full i depe de ce a d a e                     
p i a il cha acte ized b thei subo di ate elatio ship to the pat ia chal eal                   
i hich the a e co st ucted. P i cess i ages a e see i gl i escapable a d                     
i tuall li itless i thei ep ese tatio s, f o thei affi atio to ge de -specific                   

objects — such as biki is desig ed fo ou g gi ls — to thei see i gl i e plicable                           
p ese ce o ge de - eut al objects like de tal floss. A illust ati e e a ple of this                       
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is the ulti- illio dolla li e of P i cess p oducts that Dis e a ufactu es,                     
hich p o ides ou g gi ls ith e dless o ie tatio to a d the pat ia chal eal s                     

a d ideals of the p i cesses the  a e positio ed to idolize.  
 
Ka e Wohl e d i "Da sels i discou se: gi ls co su i g a d p oduci g                     
ide tit te ts th ough Dis e p i cess pla e plo es the a ious i plicatio s of                     

hat happe s he ou g gi ls a e ta geted co su e s of these i ages. I plicit                       
essages about ge de a e e bedded i these cultu al t a s itte s. Wohl e d                   
ites of the P i cess ideal that it is the a chet pe i a pe asi e cultu al o of                               

fe i i e beaut … fe i i it ope ati g th ough beaut ideals objectifies the                   
p i cess as the p ize Wohl e d, , p. . The a chet pal ep ese tatio s of                       
P i cesses that do i ate Dis e s ea l fil p oductio s p o ide useful i sight i to                     
la ge social alues about fe i i it ithi thei co te po a histo ical co te t.                   
Co ti uousl objectified a d alued solel i te s of thei e te al appea a ce,                     
these ea l P i cesses affi do i a t cultu al co ceptio s of fe i i e                 
subo di atio . The ea l P i cess ha e acted as the sta da d to hich ge e atio s                       
of ou g gi ls easu ed the legiti ac of thei o fe i i it . Although these                       
ea l p i cess a e affo ded a g eate deg ee of co ple it i cha acte izatio he                       
co pa ed ith thei P i ce Cha i g cou te pa ts, these ep ese tatio s a e                 
si ila l t oubli g fo thei de ial of ge de e pe ie ces outside a pat ia chal                     
dichoto . Pa allel to the li itatio s i posed b Dis e s li ited scope of                     

asculi it , these ea l Dis e fil s p o ide ou g gi ls ith a e t e el li iti g                       
u de sta di g of ge de e pe ie ce hile subtl ei fo ci g pat ia chal               
hie a chies of ge de . 
 

As cultu al defi itio s of fe i i it ha e e pa ded, the Dis e Co pa has bee                       
co pelled to o e be o d the a chet pal ep ese tatio of subse ie t a d                   
passi e o e such as Ci de ella a d Sleepi g Beaut . Thei ece t P i cess fil s                       
such as B a e  , F oze  , a d Malefice t  depict ou g o e                       
ebelli g agai st the co fi e e ts of thei pat ia chal e i o e ts, a d at fi st                     

gla ce seek to dis upt e isti g hie a chies of po e . Despite thei high a bitio s,                       
ho e e , each o e of these he oi es i e itabl falte s a d eg esses back i to the                         
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icti s ole — a P i cess i eed of sa i g. Although the ode sa iou                         
cha acte s fall outside of the ste eot pical P i ce Cha i g catego , a d the ole                       
of escue is take up b ate al figu es o siste cha acte s ho help the                           
P i cess to co plete he a ati e jou e , Dis e still p opagates the i fe io it                     
a d i co pete ce of o e a d gi ls b sc ipti g thei i abilit to sa e                       
the sel es. I he Maclea ’s a ticle e titled "P i cesses a e fi di g thei o                     
happil e e afte ", E a Tietel pla full challe ges the clai s of libe atio                       
a d self-sufficie c  p ofessed b  Dis e s ode  p i cesses.  

Afte all, a o o a , a escue is still a escue. What s a e,                         
the , i a fai tale is t a he oi e ho ebels agai st                     

at i o ial co e tio o a e s, but o e ho akes he o                   
a , b  he self.           Teitel,   

Teitel s a al sis of these libe ated P i cesses e e plifies the u de cutti g of                   
ode ep ese tatio s of fe i i it i Dis e fil s b a lack of auto o a d                         

i depe de ce. The p oble atic atu e of these ode ep ese tatio s is ot                   
located ithi the utual coope atio of fe ale cha acte s i o de to acco plish                       
thei goals, but athe it lies ithi the total a d co plete de ial that a fe ale                             
could achie e he ai s o he o ; ulti atel , both histo ic a d ode Dis e                         
he oi es a el sa e the da , escue the ki gdo , o achie e success                     
i depe de tl . This pat ia chal ei fo ce e t of fe i i e dispossessio ge e ates               
i e se social i plicatio s a d, effecti el , e gi ee s ou g gi ls i te alizatio                 
of otio s of both depe de ce a d i fe io it  hile fo i g a ge de ed ide tit . 
 
A idst these a ati es of li ited fe ale i depe de ce, the Dis e Co pa has,                     
e ece tl , begu to b eak do a s all u be of pat ia chal co e tio s that                         

do i ate thei ea lie p oductio s. Histo icall , fe ale cha acte s ho look to                   
distu b e isti g pat ia chal po e st uctu es ha e bee cha acte ized as i he e tl                   
e il, u desi able, a d e e ugl ; these fe e fatale cha acte s a e p e ale t i                       

o ies such as S o White , Sleepi g Beaut  , Ci de ella  , a d The                         
Little Me aid  . Dis e s fe ale cha acte s ho seek to do i ate othe e                       
o gai po e ithi pat ia chal o ga izatio s e e plif pat ia chal ideas                 
co ce i g e cessi e a d u co t olled fe i i it ; ithi these co st ucts,               
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do i atio o e a d co t ol of the cha acte s ho ep ese t these fo s of                       
fe i i it a e c ucial to the ai te a ce of e isti g po e hie a chies. Ho e e ,                     
as Rebecca-A e Do Roza io poi ts out, fil s like B a e, F oze a d                       
Malefice t esist this histo ical patte :  

[The ode P i cess] still e ists oste sibl i a pat ia ch i hich he                       
fathe has ested po e , but he e o ce it as the ole of the fe e                           
fatale to dis upt pat ia chal co ti uit , u de Tea Dis e , the p i cess                   
he self has take  a  acti e ole i  the dis uptio . Do Roza io, , p.   

Whe eas histo ical Dis e P i cesses ha e bee e de ed utte l helpless i thei                     
o a ati e t ajecto , Dis e has ece tl affo ded thei ode P i cesses a                     
g eate deg ee of po e i the dete i atio of thei futu e. Do Roza io co ti ues,                         
highlighti g that the Dis e ki gdo a still see a a 's o ld, but it is a a 's                               

o ld depe de t o a p i cess Do Roza io, , p. . These thoughts illust ate                         
a li ited p og essio of auto o g a ted to P i cesses ithi Dis e s ece t                     
fil s. Despite the i c ease i P i cesses abilities to dis upt a ious po e                     
st uctu es a d hie a chies i side he ki gdo , the P i cess still fu ctio s i — a d                         
ulti atel  li es happil  e e  afte  ithi  a pat ia chal o ld.  

 
Child e s i te alizatio s of ge de ed ep ese tatio s i ass edia ha e                 
p ofou dl det i e tal co se ue ces to the , i te s of ps chological                 
de elop e t a d ell-bei g. The co ti uatio of these ge de ed ep ese tatio s                 
i Dis e p oductio s o l o ks to p o ote e isti g Weste ge de ste eot pes                     
a d to st e gthe pat ia chal hie a chies of po e . Despite the see i gl ha less                     
ep ese tatio s of ge de bi a ies e ide t i Dis e fil s, as a O ta io                       

Hu a Rights Co issio epo t highlights, igid bi a ies ca fo the basis of                       
justif i g iole ce a d p ejudice agai st people ho do ot fit eatl  i side the :  

Social ste eot pes about ge de , a d p ejudice a d fea to a ds                 
t a s people a e ofte at the oot of disc i i atio a d                   
ha ass e t. Negati e attitudes about a t a s pe so s acial               
ide tit , fa il status o othe g ou ds ca co bi e o i te sect                   
to ake thi gs o se.     O ta io Hu a  Rights Co issio ,  
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E ide tl , the e a e p ofou d eal-life co se ue ces that go alo g ith                   
pe petuati g a d i te alizi g ge de ste eot pes. Child e ho co su e               
ge de ed i ages a ot o l ha e i hibitio s i thei o ide tit -fo atio , but                       

a also i plicitl lea to eject othe s ho do ot fit i to bi a ge de                           
catego ies. I a atio ide stud e a i i g ge de -based iole ce i ele e ta                   
schools, esea che s fou d that 

bo s a d gi ls ho do ot co fo to do i a t otio s of                     
hete ose ual asculi it o fe i i it a e also ul e able to               
se ual iole ce a d bull i g … b focusi g o ge de -based                 
iole ce i a d a ou d schools, this epo t highlights a sig ifica t,                   

s ste ic, but ostl i isible p oble that is a se ious ba ie to                     
the ad a ce e t of gi ls hu a ights ac oss the o ld a d he e                     
at ho e.    G ee e, Robles, Stout, & Su ilaasko,           

 
These a al ses fu the de o st ate ho s ste ic ep oductio s of pat ia chal                 
ge de o s i a iabl lead to ge de -based iole ce a o g child e ho                   
co su e those ep oductio s. Th oughout the e te si e eig of the Dis e                   
Co pa , thei fil s ha e co siste tl subo di ated a d u de ep ese ted ge de                 
ide tities that do ot fit ithi the st ict pat ia chal bi a ies of hege o ic                       

asculi it  a d fe i i it . 
 

Ulti atel , the Dis e Co pa is ot o l a ufactu i g social u de sta di gs of                     
ge de a d se ualit that a e eadil co su ed b child e , the a e also                       
do i ati g othe co po atio s a d o ga izatio s that ight be o ki g to p o ide                     
child e ith a b oade a d o e i clusi e u de sta di g of ge de spect u s.                     
Autho  Pegg  O e stei   co e ts: 

... he o e thi g is so do i a t, the it s o lo ge a choice: it s a                           
a date, ca ibalizi g all othe fo s of pla . The e s the illusio of                     
o e choices out the e fo gi ls [a d bo s], but if ou look a ou d,                         

ou ll see thei  choices a e steadil  a o i g.  O e stei ,  
He e, O e stei c iticall e gages ith Dis e s steadil g o i g o opol hich                   
co ti uousl i flue ces child e s de elopi g u de sta di g a d fo atio of               
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ge de ed ide tities. The see i gl i escapable g asp of this i te atio al,                 
ultibillio dolla co po atio is ca efull ei fo ci g a isog ist a d pat ia chal                   

societ th ough thei de ial a d e asu e of ge de ide tities outside Weste                     
bi a  catego ies. Wohl e d otes that:  

… ide tit essages ci culate th ough e cha dise that su ou ds               
ou g co su e s as the d ess i , sleep o , bathe i , eat f o , a d                         

pla ith co e cial goods deco ated ith popula cultu e i ages,                 
p i t, a d logos, i e si g child e i p oducts that i ite                 
ide tificatio ith fa ilia edia cha acte s a d co u icate             
ge de ed e pectatio s about hat child e should bu , ho the                 
should pla , a d ho the  should be.    Wohl e d, , p.  

Wohl e d de o st ates ho ide tificatio ith Dis e cha acte s that p o ote                 
i plicit social alues ha e a di ect i pact o child e s u de sta di g of hat                       
co stitutes sociall -acceptable o s of asculi it a d fe i i it . Fe i ists               
looki g to dis a tle pat ia chal ei fo ce e ts of hege o ic asculi it a d                 
fe i i it ust e plo e the c itical li k bet ee ge de ed essages i he e t i                     
Dis e fil s a d p oducts a d the fo atio of ge de ed ide tit i ou g                       
child e . Without access to co p ehe si e ep ese tatio s of a ge de spect u ,                   

ou g child e a e co ti uousl socialized i to a pat ia chal, dichoto ized                 
u de sta di g of ge de . 
 

Ha i g ep oduced Weste , pat ia chal ideals o e ge e atio s, the Dis e                 
Co pa has p o ided thei e te si e a d i p essio able audie ces ith a                   
e t e el li ited scope of ge de co st ucts. Despite appea i g to espo d to                     
o e a chi g social ideologies, a d occasio all adopti g the appea a ce of a o e                     
co p ehe si e u de sta di g of ge de spect u s, the Dis e Co pa has                 
co siste tl u de itte thei cultu al p oductio s a d thei ge de ed p oducts                 

ith isog ist, pat ia chal ideological ei fo ce e ts. Ulti atel , ou g eatest               
tool as cultu al co su e s is ou a a e ess. I o de to o e da o e be o d                           
Dis e s a o defi itio of hege o ic asculi it a d fe i i it — a d to                     
ulti atel educe a d eli i ate ge de -based iole ce ithi ou societ — e                     

ust ai tai a c itical pe specti e o the i plicit pat ia chal alues p ese ted to                       
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ou g child e as the fo a ge de ed ide tit . E plo atio of ho Dis e                       
si ulta eousl c eates et dis a tles social t e ds a d ideologies, all the hile                     

ai tai i g a d upholdi g pat ia chal ideals is a c itical tool i the deco st uctio                       
of thei  po e ful ge de ed ep ese tatio s. 

[ | ] 
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